
Baobab Tree: Adansonia digitata L.; Family- Malvaceae

There are a variety of myths and legends about baobab tree particularly in African cultures. One 

common myth is that this tree was uprooted and planted upside down by the God for being 

proud.  Many tribal  communities  of  Africa  still  believe  that  the  baobab  tree  was  originally 

upright and considered it superior to the other trees. The gods, angered by its pride, uprooted it  

and planted it upside down to teach it humility. Another popular legend is suggested that the 

drinking water in which baobab seeds have soaked will  protect you from crocodile attacks. 

Some also often believe that the picking of a flower from the tree will lead to bring eaten by a  

lion. Other traditional tales and rituals are that young boys must be bathed in water soaked with 

the barks of a baobab as this will enable them to grow into strong and healthy men. It is also 

known as the “Tree of Life” and is associated with fertility. Infertile women may touch the 

tree and make promises to name their child after it or after a sacrifice in return of fertility. It is 

the largest succulent plant in the world. The trunk sometimes becomes hollow and forms a water 

reservoir; 4500 liters of water was recorded   in a tree. Baobab is a long -lived tree, So the 

gigantic trunks of this tree often form hollow space and many people can take shelter within.

আফ্রিকান সংস্কৃ তিতে এই বৃক্ষটির বিভিন্ন ধরণের পৌরাণিক কাহিনী  এবং কিংবদন্তি রয়েছে। একটি 

প্রচলিত পৌরাণিক কাহিনী হল,  এই বৃক্ষটির অহংকার ও গর্বিত শ্রেষ্ঠত্ব হওয়া দর্প  চূর্ণ  করতে বল প্রয়গে 

দেবতা  এই  গাছটিকে  উপড়ে  ফেলে  উল্টো  করে  রোপণ  করেছিলেন।  আফ্রিকার  অনেক  উপজাতি 

সম্প্রদায় এখনও বিশ্বাস করে যে বাওবাব গাছটি মূলত খাড়া ছিল এবং নিজেকে অন্যান্য গাছের চেয়ে 

শ্রেষ্ঠ বলে মনে করত। বৃক্ষটির এই অহংকারে ক্ষু ব্ধ হয়ে দেবতারা যাতে এই গাছকে নম্রতা শেখানো যায় 

এটিকে  উপড়ে  ফেলে  উল্টো  করে  রোপণ  করেছিলেন  ।  আরেকটি  জনপ্রিয়  কিংবদন্তি  অনুসারে, 

বাওবাবের বীজ ভিজিয়ে রাখা জল মানুষকে কু মিরের আক্রমণ থেকে রক্ষা করে। কেউ কেউ প্রায়শই 

বিশ্বাস করেন যে গাছ থেকে ফু ল তু লে নিলে সিংহ তাকে খেয়ে ফেলতে পারে। অন্যান্য ঐতিহ্যবাহী গল্প 

এবং আচার-অনুষ্ঠান হল,  ছোট ছেলেদের বাওবাবের ছাল ভিজিয়ে জলে স্নান করাতে হয় কারণ এটি 

তাদের বলশালী এবং সুস্থ পুরুষে পরিণত করতে পারে। এটি “ট্রি অফ লাইফ” নামেও পরিচিত এবং এটি 

প্রজনন খমতার সাথে জড়িত। বন্ধ্যা মহিলারা গাছটিকে স্পর্শ  করতে পারেন এবং তাদের সন্তানের নাম 

গাছের নামে রাখার প্রতিশ্রুতি দিতে পারেন অথবা প্রজনন খমতার বিনিময়ে বলিদান। এটি বিশ্বের বৃহত্তম 

রসালো উদ্ভিদ। কাণ্ডটি কখনও কখনও ফাঁ পা হয়ে যায় এবং একটি জলাধার তৈরি করে;  একটি গাছে 

বিশালাকৃ তি  কাণ্ডটিতে  ৪৫০০  লিটার  জল  রেকর্ড  করা  হয়েছিল।বৃক্ষটি  দীর্ঘায়ু  বিষিষ্ট,  তাই  গাছটির 

অনেকসময় বিশাল ফাঁ পা অংশ সৃষ্টি হয় আর এই ফাঁ পা অংশে প্রছুর লোকে আশ্রয় নিতে পারেন। 


