
Rangan (White) : Pavetta indica L.; Family : Rubiaceae

Pavetta indica, of the family Rubiaceae, is native to Indo-Malayan region, often cultivated as small tree 

or a large shrub. It apparently looks like Ixora (true Rangan), but has white flowers and so called as 

white Rangan. It is known as White Pavetta in English, and also in Bengali as Kukurachura. Ripe fruits 

and flowers are edible and  can be taken both raw and cooked. Fruits are an excellent addition to 

desserts, rayata etc. while flowers can be cooked in parantha, pakoras etc. The infusion of flower is 

used as a cosmetic and is locally medicinal as roots are toxic, pungative and diuretic, used in urinary 

disorders. Decoction of leaves is used as a lotion for ulcers and haemorrhoids.

রুবিয়েসী পরিবারের অন্তর্গত পাভেটা ইন্ডিকা, ইন্দো মালয় অঞ্চলে জন্মায়,  এটি প্রায়শই ছোট গাছ বা 

বড় ঝোপ হিসাবে রোপণ করা হয়। এটি দেখতে ইক্সোরার (প্রকৃ ত রঙ্গন) মতন, তবে সাদা ফু ল থাকে আর তাই 

সাদা রঙ্গন নামে পরিচিত। ইংরেজিতে এটি হোয়াইট পাভেটা এবং বাংলায় কু কু রাচূড়া নামেও পরিচিত। পাকা 

ফল এবং ফু ল উভয়ই কাঁ চা বা রান্না করেও খাওয়া যায়। ফল মিষ্টি এবং রায়তা তৈরীতে ব্যবহৃত হয়। ফু লের 

পরোটা ও পকোড়া তৈরী করে খাওয়া হয়। ফু লের মিশ্রণটি প্রসাধনী হিসাবে ব্যবহৃত হয় এবং স্থানীয়ভাবে ঔষধ 

হিসেবে ব্যবহৃত হয়। এটির  শিকড় বিষাক্ত,  ফু সকু ড়ি ও মূত্রবর্ধক এবং মূত্রনালীর রোগে ব্যবহৃত হয়। পাতার 

ক্বাথ ক্ষত রোগ এবং অর্শের জন্য লোশন হিসাবে ব্যবহৃত হয়।
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