
Nona: Annona reticulata L.; Family- Annonaceae

Nona fruit,  botanically  known as Annona reticulata, of  the family Annonaceae,  is native to  tropical 
America, now grown in many tropical countries of the world, including India. The fruit is popularly 
known as Bullock's heart in English. The ripe fruit is edible. Sometimes it is also referred to as, Sita phal,  

in Bengali but truly for ata, and botanically known as Annona squamosa L.  and custard apple and sugar 

apple in English. Ripe fruit of this plant is edible.

নোনা  ফল,  উদ্ভিদবিজ্ঞানে  অ্যানোনা  রেটিকু লাটা  নামে  পরিচিত,  অ্যানোনাসী  পরিবারের 

অন্তর্ভু ক্ত। এটি গ্রীষ্মমন্ডলীয় আমেরিকার স্থানীয়, বর্তমানে ভারত সহ বিশ্বের অনেক গ্রীষ্মমন্ডলীয় দেশে 
জন্মায় ও  ফলটি ইংরেজিতে বুলকের হার্ট  নামে পরিচিত। পাকা ফলটি ভোজ্য। এটিকে সীতা  ফল 

নামেও উল্লেখ করা হয়।কিন্তু প্রকৃ ত পক্ষে বাংলার সীতাফল হল এ্যাানোনা স্কোয়ামোজা,  এটি বাংলায় 

আতা, ইংরেজিতে কাসর্টাড আপেল ও সুগার আপেল। এটির পাকা ফলটি ভোজ্য।


