
Kumbi Careya arborea Roxb. Lecythidaceae

The mythological facts surrounding Careya arborea primarily of the family Lecythidaceae 

revolve around its medicinal and auspicious uses, particularly in Ayurvedic tradition for remedies of 

various conditions like cough, bronchitis, diarrhoea, and skin diseases as the fruit and other parts 

are believed to possess healing properties. Also, the gum, traditionally called “katha” finds use in 

treating wounds, ulcers, and even epilepsy. The name "Kumbhi" in Sanskrit refers to the water-pot-

like shape of the fruits, further connecting the tree to water and possibly to purify the rituals or 

ceremonies. The vibrant red foliage during winter makes it a symbol of strength and prosperity with 

high resilience and hence, considered sacred and planted near temples for religious offerings.

কেরিয়া  আরবোরিয়াকে ঘিরে  পৌরাণিক তথ্যগুলি মূলত এটির ঔষধিগুণ এবং  শুভ কাজে 

ব্যবহারের জন্য।   বিশেষ করে আয়ুর্বেদিক চর্চা য় কাশি, ব্রঙ্কাইটিস, উদরাময় এবং চর্মরোগের মতো 

বিভিন্ন রোগের প্রতিকারের জন্য এটির ফল ও অন্যান্য অংশগুলির ব্যবহার বহুল প্রচলিত । এছাড়াও, 

"কাঠা" নামের এটির আঠা ক্ষত, আলসার এবং এমনকি মৃগীরোগের চিকিৎসায় ব্যবহৃত হয়। সংস্কৃ তে 

"কু ম্ভী" নামটি জলের পাত্রের মতো আকৃ তিকে বোঝায়, যেটি ফলের গোলাকার আকৃ তির সাদৃশ্য আর 

গাছটিকে জলের সাথে এবং সম্ভবত শুদ্ধিকরণের সাথে সংযুক্ত করে। শীতকালে এটির উজ্জ্বল লাল 

পত্রবিন্যাশ এটিকে শক্তি এবং সমৃদ্ধির প্রতীক করে তোলে। এটির পবিত্রতার জন্য এই বৃক্ষটিকে মন্দির 

প্রাঙ্গনে রোপণ করা হয়।


