
Aphanamixis polystachya (Wall.) R. Parker Meliaceae

Aphanamixis  polystachya,  commonly  called  Rohituka  or  Rohida  in  South  Asia,  is  an 

evergreen tree from the Meliaceae family. In Ayurveda and traditional South Asian lore it has picked 

up some myth-like associations. In Sanskrit, it is sometimes referred to as Rohituka. The root word 

rohita means "red" and is also the name of a mythological being linked with the god Brahma. This 

subtle linguistic overlap connects the tree’s name to ideas of vitality, rebirth, and cosmic cycles in 

Hindu cosmology. Certain traditional healers have used Aphanamixis polystachya bark in herbal 

preparations during ritual fasts dedicated to the goddess Shitala, who protects against disease.

 আফানামিক্সিস পলিস্টাকিয়া,         যেটি দক্ষিণ এশিয়ায় সাধারণত রোহিতুক বা রোহিদা নামে পরিচিত, 

    ।     মেলিয়েসী পরিবারভুক্ত একটি চিরসবুজ বৃক্ষ আয়ুর্বেদ ও দক্ষিণ এশীয় লোক-   কাহিনিতে এটি্র বিশেষ 

  ।     পৌরাণিক মাহাত্ব আছে সংস্কৃ তে একে রোহিতুক বলা হয়,     ‘ ’  “ ” যেখানে মূল শব্দ রোহিত অর্থ লাল এবং 

        ।   এটি ব্রহ্মার সঙ্গে সম্পর্কি ত এক পৌরাণিক সত্তার সাথে সম্পর্কি ত এই গাছটি প্রাণশক্তি,   পুনর্জন্ম ও হিন্দু 

      ।       সৃষ্টিতত্ত্বে মহাজাগতিক চক্রের ধারণার সঙ্গে যুক্ত কিছু ওঝা এবং পুরহিতেরা দেবী শীতলার উদ্দেশ্যে 

             নিবেদিত আচারিক উপবাসের সময় রোগ প্রতিরোধের জন্য এই গাছের বাকল দিয়ে ভেষজ ওষুধ প্রস্তুত 

।করতেন


